Nhiing diéu

vé bénh dau mua khi

Trudng hop nghi ngd: La ngudi & moi Ita tudi, dang sinh séng tai
quéc gia khong luu hanh bénh dau mua khi, bi phat ban cap tinh
khéng ré nguyén nhan va cé6 moét hodc nhiéu dau hiéu, triéu chiing
sau ké tur ngay 15/3/2022: Pau dau, sét (>38,5 do C), néi hach (sung
hach bach huyét), dau ca, dau lung, suy nhugc.

Trudng hop c6 thé:
La trudng hop nghi ngd va cé mot hodc nhiéu yéu to dich té nhu sau:
-Tiép xuc truc tiép vai ngudi mac; ti€p xuc vat ly truc tiép vaéi da hodc tén thuong da,
bao gém ca quan hé tinh duc; hoac tiép xuc véi cac vat dung bi 6 nhiém nhu quan
a0, giudng hodc d6 dung cua ca bénh c6 thé hoac xac dinh mac bénh dau mua khi
trong 21 ngay trudc khi bat dau co triéu ching.

- Co tién st di du lich dén cac quéc gia cé luu hanh bénh dau mua khi trong vong 21
ngay trudc khi khai phat triéu ching.

- C6 nhiéu ban tinh trong 21 ngay trudc khi xuat hién triéu ching.

- C6 két qua xét nghiém huyét thanh duong tinh vai vi-rat orthopoxvirus (trong
trudng hop chua tiém phong bénh dau mua hoac chua tiép xuic véi cac chiing vi-rat
orthopoxvirus da biét khac).

- C6 cac triéu ching néu trén dén muc phai nhap vién.

Truong hop xac dinh: La trudng hgp nghi ngd hoac trudng hop co thé va co két
qua xét nghiém Realtime PCR duong tinh véi vi-rat dau mua khi.

Truong hop loai tru: La trudng hgp nghi ngo hoac trudng hgp co
thé nhung co6 két qua xét nghiém Realtime PCR am tinh véi vi-rat dau
mua khi.

Theo khuyén cao cia WHO, cac trudng hop nghi nga va truéng hop cé
thé mac bénh dau mua khi déu phai dugc diéu tra.

Néu dugc chan doan xac dinh phai cach ly cho dén khi cac tén thuong
trén da ctia ngudi mac khé, bong vay va lanh han.

(Theo cong van s6 551/DP-DT ctia Cuc Y té du phong vé

HCDC

TTKIEM SOAT BENH TAT TP. HCM

viéc tang cudng giam sat, phong chong bénh dau mua khi) @




Nhing diéu

vé bénh DT y
dau mua khi Bién phap phong bénh tam thdi

Thudng xuyén rira tay sach bang xa phong va cac
dung dich sat khuan théng thudng.

Che miéng khi ho, hat hai.

Trudng hop nghi ngd néu ¢é cac triéu chidng can
chd déng lién hé véi co s y té, cht déng tu cach ly
va tranh quan hé tinh duc

Ngudi xac dinh mac bénh phai dugc cach ly y té
dén khi diéu tri khoi bénh.

Nguai dén cac quéc gia c6 luu hanh dich bénh dau
mua khi canluuy:

- Tranh tiép xuc véi ddng vat co vu bi bénh nhu:
dong vat gam nham, thu cé tui, dong vat linh
trudng (chét hodc séng) co thé chia vi-rat dau
mua khi.

- Khong nén an hoac tiép xuc véi dong vat hoang
da

- Khong an thit dong vat chua nau chin ky.

- Khéng an cac san pham cla déng vat bi nhiém
bénh.




